
 
 

               Maison des Associations 

            2, Rue Darrichon 

         64200 BIARRITZ 

       Tél : 05.59.41.29.82 

utlbiarritz@gmail.com 
        Site : utlbiarritz.fr 

 
 

PROGRAMME 2025-2026 
1er trimestre 

 
Pass année 2025-2026 : 130 € 

 

 
Supplément annuel pour ateliers : 

 
 

• Langues : 130 €  

• Lecture : 60 € 

• Restauration de tableaux : 190 € 

• Yoga : 160 €  

• Danse : 130 € 

• Peinture : 100 € 

• Informatique : 30 €/trimestre 

 
 
 
 

A présenter pour l’inscription : 
 

Anciens adhérents : carte d’étudiant 

Nouveaux adhérents : 2 photos d’identité récentes 

 
Paiement par chèque de préférence 

 
 

mailto:utlbiarritz@gmail.com


 
 

1er trimestre 
 

LUNDI 
 

Psychologie sociale  
Michel VEUNAC, psychosociologue 
 

22 septembre 
6 octobre 

10, 24 novembre 
8 décembre 

 

 
10h00 – 12h00 

Littérature : Marcel Pagnol, le temps des 
honneurs  
Michel CARASSOU, professeur  
 

13 octobre 
17 novembre 

 
10h00 – 11h00 

   Atelier de Communication 
  "Les têtes blanches parlent avec les jeunes" 

Jérôme BARON, ingénieur informatique, consultant en 
communication et coach  

29 septembre 
3 novembre 
15 décembre 

10h00 – 11h30 

Littérature : "La côte sauvage", de J.René Huguenin 
"Monné, outrages et défis", de Kourouma 
 Gérard OYHAMBERRY, professeur de français   

6 octobre 
10 novembre 

14h30 – 16h00 

Latin :  
Dominique LAFITTE-DUBERT, professeur de lettres 
classiques 

 

22 septembre  
13 octobre 

24 novembre 

 
14h30 – 16h00 

   Jeux mathématiques  
   Frédéric MINGAM, professeur de mathématiques,  
   ingénieur 

29 septembre 
13 octobre 

17 novembre 
15 décembre 

14h30 – 15h30 

   Atelier d’anglais débutants 
   Christine MURAT, professeur d’anglais 

6, 13 octobre 
3, 10, 17, 24 novembre 

1er, 8, 15 décembre 

 
14h30 – 16h00 

Littérature : "La côte sauvage", de J.René Huguenin 
"Monné, outrages et défis", de Kourouma 
Gérard OYHAMBERRY, professeur de français   

13 octobre 
17, 24 novembre 

16h15 – 17h45 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

MARDI 

Atelier de restauration de tableaux 
France de MARIGNAN, restauratrice de 
tableaux 

23 septembre 
7 octobre 

4, 18 novembre 
2, 16 décembre 

 
9h00 – 12h30 

 

Atelier d’italien 
Langue, littérature, civilisation italienne  
Sylvie RIZZO, professeur 
 

14 octobre 
4, 18, 25 novembre 
2, 9, 16 décembre 

 
 9h00 - 10h30 - (Avancé) 
14h30 - 16h00 (2ème année) 

 Atelier d’espagnol 
Maria Isabel BARREAU, professeur d’espagnol 
Amérique Latine 

23, 30 septembre 
7, 14 octobre 

4, 18, 25 novembre 
2, 9, 16 décembre 

 
 10h30-12h00 – G4 

(conversation) 

 

Littérature française et francophone : TD   
Michel LEGRAS, professeur de lettres 

  

30 septembre 
14 octobre 

25 novembre 
9 décembre 

 
10h00-11h30 

Histoire du jazz et Musiques du Monde 
Jacques DESCHAMPS, professeur 

23 septembre 
4 novembre 
2 décembre 

 
10h00-11h30 

Analyse musicale classique : 
- Pavane, Pelléas et Mélisande, suite  
  d'orchestre Fauré  
- Jeux d’eau Concerto pour la main gauche Ravel 
- Symphonie N°5 Tchaïkovski 
Jacques DESCHAMPS, professeur 

 
7 octobre 

 
18 novembre 
16 décembre 

 

10h00-11h30 

Histoire de l’Art : 
Jean-François LARRALDE, professeur 

 
 

14 octobre 
4, 25 novembre 

9 décembre 

 
14h30- 16h00 

Civilisation russe : 
Histoire, littérature et art 
Étienne ROUSSEAU-PLOTTO, professeur 
d’histoire géographie, écrivain 

23 septembre 
7 octobre 

18 novembre 
2, 16 décembre 

 
14h30- 16h00 

Les mots de la Philosophie : 
Autrui, connaissance, croyance, déterminisme, 
doute 
Éric LOWEN, philosophe, directeur de l’UPP de 
Toulouse  

En visioconférence 
7 octobre 

4, 18 novembre 
2, 16 décembre 

 
16h15 - 17h45 

« Le corps franc Pommiès » 
« Une vie de méhariste au Sahara » 
« Une famille dans le désert » 
Philippe SAUBADINE, mémorialiste 

14 octobre 
25 novembre 
9 décembre 

 
16h15 - 17h45 

 

 

 

 

https://www.maisonadam.fr/


 
 

MERCREDI 

 

Philosophie :  
La voix des philosophes  
Christophe LAMOURE, professeur de 
philosophie 

15 octobre 
19 novembre 
17 décembre 

 
10h00 – 11h30 

 

Atelier de Yoga doux relaxation méditation 

Karine YSSAMBOURG, professeur de yoga 

 

24 septembre 
1er, 8, 15 octobre 

5, 12, 19, 26 novembre 
3, 10, 17 décembre 

 
10h15 – 11h45 

 

Atelier d’Anglais 
Jonathan PARKE, professeur 
 

24 septembre 
1er, 8, 15 octobre 

5, 12, 19, 26 novembre 
3, 10, 17 décembre 

9h00 - 10h30 - (intermédiaire) 
10h30 - 12h00 (Avancé) 

Atelier de lecture : autour d’un roman  
Marie-Claude ROUQUET, professeur 
d’histoire 
 

24 septembre  
15 octobre 

19 novembre 
17 décembre 

16h15 – 17h45 
14h30 – 16h00  

Atelier d’Arts plastiques 
Initiation aux encres, acryliques, 
découverte et créativité 
Méudis AGNIER, artiste peintre  
 

1er, 15 octobre 
12, 26 novembre 

10 décembre 

 
14h30 – 16h30 

Cours de géographie et de géopolitique 

Étienne ROUSSEAU-PLOTTO, professeur 

d’histoire géographie, écrivain 
 

1er, 15 octobre 
12, 19 novembre 
3, 17 décembre 

 
14h30 – 16h00 

Cours d’histoire antique  

Sébastien CABES, professeur d’histoire et 

chercheur IRAA-CNRS 
 

24 septembre 
8 octobre 

5, 26 novembre 
10 décembre 

 
14h30 – 16H00 

Les totalitarismes 
Alain PECASTAING, professeur d’histoire 
 

24 septembre 
1er octobre 

12 novembre 
10 décembre 

 
16h15 – 17h45 

Littérature :  
La Vie mode d’emploi de Georges Perec 
Dominique MENDIBOURE, professeur de 
français 

 
15 octobre 

 
16h15 – 17h45 

 
 

 

 



 
 

 

JEUDI 

 

Atelier d’espagnol 
Maria Isabel BARREAU, professeur 
d’espagnol Amérique Latine 
 

25 septembre 
2, 9, 16 octobre 

6, 13, 20, 27 novembre 
4, 11, 18 décembre 

 

 
9h00 – 10h30 débutants 2 

 
 

Atelier d’espagnol  
Yvette BETHENCOURT ÁLAMO, 
professeur d’espagnol 
 

25 septembre 
2, 9, 16 octobre 

6, 13, 20, 27 novembre 
4, 11, 18 décembre 

 
  10h30- 12h00 - B1+ (avancé) 

14h15 -15h45 - A2+(intermédiaire)  
 

Aux origines de la laïcité 
-       Guerres de religion 
-       La philosophie des Lumières 
-       Loi de séparation 1905 
Dominique HIRIBARREN, professeur 
d’histoire géographie 

25 septembre 
16 octobre 

20 novembre 
18 décembre 

 
10h30 – 12h00 

Histoire et actualité du droit pénal 
Jocelyne CASTAIGNEDE,  
Maître de conférences honoraire 

2 octobre 
6 novembre 
4 décembre 

 
10h30 – 12h00 

Littérature : 
"La rhétorique à l'œuvre en  
 littérature : panorama"   
Guy DUREAU, professeur de lettres 
modernes 

9 octobre 
13 novembre 
11 décembre 

 
10h30 – 11h45 

  Atelier danse : bouger son corps et  
  danser 

  Agnalys ANANOS, professeur de danse 

25 septembre 
2, 9, 16 octobre 

6, 13, 20, 27 novembre 
4, 11, 18 décembre 

 
14h30 – 15h30 

  Psychanalyse : le poids de la parole.  
  Francis ANCIBURE, psychanalyste 
 

16 octobre 
6, 20 novembre 
4, 18 décembre 

 
14h30 – 16h00 

  Découverte de l’Égypte ancienne 
  Alain DAUTANT, président de 
  l’Association Bordelaise d’Égyptologie 

En visioconférence 
25 septembre 

9 octobre 
13, 27 novembre 

11 décembre 

 
14h30 – 16h00 

       
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 



 
 

 
 
 

VENDREDI  

 

Philosophie :  
Commentaires de textes en relation avec 
notions philosophiques 
Christophe LAMOURE, professeur de 
philosophie 

26 septembre  
3 octobre 

7 novembre 
5 décembre 

 
10h00 – 11h30 

 Informatique pratique : niveau faux 
débutants 
Annick BAGALCIAGUE 

3, 17 octobre 
7, 21 novembre 
5, 12 décembre 

10h00 – 11h30 

Démonstration gestes de survie 
Comité Côte basque des Maîtres-Nageurs 
Sauveteurs (MNS) 

14, 21, 28 novembre 10h00 – 11h30  

 
 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 



 
 

 
 

CONFERENCES 1er TRIMESTRE 2025-2026 
1er trimestre 2025-2026 

du 16 septembre au 18 décembre 
 

 

« Le cinéma latino-américain : 
expressions, engagements, 
diversité » 

Jean-Christophe BERJON,  
délégué général du festival de cinéma 

Biarritz Amérique Latine 
 

Mardi 16 septembre  
à 15h00 

« Femmes fatales » Guillaume COUSTHAM, 
historien de l’art 

 

Jeudi 18 septembre 
à 15 h00 

Paris au Moyen Âge 
XIIe - XVe siècles 

Béatrice LEROY,  
professeur d’histoire 

  

Jeudi 25 septembre 
à 16h15 

1630, rendez-vous à Rome Odile CONTAMIN, 
historien de l’art 

Jeudi 2 octobre 
à 16h15 

 

Voyage autour de la mode de 
Napoléon III, 1834 - 1848 
 

Dominique LE DAN,  
auteur, expert jouets anciens 

Jeudi 9 octobre 
à 16h15 

La guerre d’Espagne Miguel FERNANDEZ, 
conférencier  

Jeudi 16 octobre 
à 16h15 

 

Largenté, 100 ans d'histoire à 
Bayonne 

Dominique HIRIBARREN,  
professeur d’histoire géographie 

Jeudi 6 novembre 
à 16h15 

Évolution de l’exercice médical 
ces 40 dernières années 

Jean-Pierre ETCHEVERS,  
chirurgien orthopédique et 
Marc DROSSON, médecin 

 

Jeudi 13 novembre 
à 16h15 

Sempé 2 : Le monde de Sempé. 
-New-York, New-York 
« L’homme est un animal 
inconsolable et gai » 

Christian MARTINEZ,  
professeur de lettres classiques, 
formateur de professeurs (IUFM) 

 

Jeudi 20 novembre  
à 16h15 

Les bons mots et le sens de la 
répartie 

Jean-Pierre TRICARD, 
écrivain 

Jeudi 27 novembre 
à 16h15 

 

Tirer des plans sur la comète ! Laurent MICHAUD,  
astronome amateur 

Jeudi 4 décembre 
à 16h15 

 

Les Biarrots dans la 2ème guerre 
mondiale 

Jacques SOTERAS, 
historien 

Jeudi 11 décembre 
à 16h15 

 

Le réchauffement climatique : 
l’homme, la nature et le climat 

Max JUMIN, 
ingénieur horticole et œnologue. 
ancien directeur de laboratoire 

 

Jeudi 18 décembre 
à 16h15 

 

 



 
 

 

 

 

 

SORTIES ET VOYAGES 
 
 

vendredi 10 octobre 2025 
Musée de la Chalosse : visite guidée et  

exposition temporaire « Lise Deharme la femme surréaliste »  
Musée de la faïence à Samadet : visite guidée 

 
***** 

vendredi 7 novembre 2025 
Balade dans la nature Bayonne 

Plaine d’Ansot, Musée d’histoire naturelle 
 

 

01 au 04 décembre 2025 
Escapade à Madrid, visites culturelles  
et découverte des marchés de noël 

 
***** 

 
 
 
 
 

 

 
 

Vacances : du samedi 18 octobre au lundi 3 novembre 2025 
du samedi 20 décembre au lundi 5 janvier 2026 

Jour férié : mardi 11 novembre 2025 


