
 
 

               Maison des Associations 

            2, Rue Darrichon 

         64200 BIARRITZ 

       Tél : 05.59.41.29.82 

utlbiarritz@gmail.com 
        Site : utlbiarritz.fr 

 
 

PROGRAMME 2025-2026 
3ème trimestre 

 
Pass année 2025-2026 : 130 € 

 

 
Supplément annuel pour ateliers : 

 
 

• Langues : 130 €  

• Lecture : 60 € 

• Restauration de tableaux : 190 € 

• Yoga : 160 €  

• Peinture : 100 € 

 

 
 
 
 

A présenter pour l’inscription : 
 

Anciens adhérents : carte d’étudiant 

Nouveaux adhérents : 2 photos d’identité récentes 

 
Paiement par chèque de préférence 

 
 

mailto:utlbiarritz@gmail.com


 
 

3ème trimestre 
 

LUNDI 
 

Psychologie sociale  
Michel VEUNAC, psychosociologue 
 

20 avril 
4, 18 mai 

8 juin 
 

 
10h00 – 12h00 

Littérature : Marcel Pagnol, le temps des 
honneurs  
Michel CARASSOU, professeur  
 

27 avril 
11 mai 

 

 
10h00 – 11h00 

Atelier de sophrologie 
Vanita ANGOSSE, sophrologue 

20, 27 avril 
4 mai 

 
10h30 – 11h30 

Littérature :   
Sisyphe est une femme - Geneviève Brisac 
Gérard OYHAMBERRY, professeur de français   

4, 18 mai  
14h30 – 16h00 

Latin :  
Dominique LAFITTE-DUBERT, professeur de lettres 
classiques 

 

11 mai 
1er, 8, 15 juin 

 
14h30 – 16h00 

   Jeux mathématiques  
   Frédéric MINGAM, professeur de mathématiques,  
   ingénieur 

20 avril 
18 mai 
8 juin 

 
14h30 – 15h30 

   Atelier d’anglais débutants 
   Christine MURAT, professeur d’anglais 

20, 27 avril 
4, 11, 18 mai 

 

 
14h30 – 16h00 

Cours d’histoire antique  

Sébastien CABES, professeur d’histoire et chercheur 

IRAA-CNRS 
 

20 avril 
4 mai 

1er juin 

 
16h15 – 17h45 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

MARDI 

Atelier de restauration de tableaux 
France de MARIGNAN, restauratrice de 
tableaux 

21, 28 avril 
5, 12, 19, 26 mai 

2, 9, 16 juin 
 

 
9h00 – 12h30 

 

Atelier d’italien 
Langue, littérature, civilisation italienne  
Sylvie RIZZO, professeur 
 

21, 28 avril 
5, 12, 19, 26 mai 

2, 9, 16 juin 

 
9h30 - 11h (avancé) 

 

 Atelier d’espagnol 
Maria Isabel BARREAU, professeur d’espagnol 
Amérique Latine 

21, 28 avril 
5, 12, 19, 26 mai 

2, 9, 16 juin 

 
 10h30-12h00 – G4 

(conversation) 

 

Littérature française et francophone : TD   
Michel LEGRAS, professeur de lettres 

  

12, 19 mai 
9 juin 

 
10h00-11h30 

Histoire du jazz et Musiques du Monde 
Jacques DESCHAMPS, professeur 

21 avril 
26 mai 

 
10h00-11h30 

Analyse musicale classique : 
- Concerto n°2 pour violon Mendelssohn  
- 5ème symphonie G. Mahler 
- 5ème symphonie G. Mahler- 2ème partie 
Jacques DESCHAMPS, professeur 

 
5 mai 

2, 16 juin  
 

 

10h00-11h30 

Histoire de l’Art  
Jean-François LARRALDE, historien de l’art 

 
 

5 mai de 14h à 16h 
19 mai 

2, 16 juin 

 
14h30- 16h00 

Civilisation russe : 
Histoire, littérature et art 
Étienne ROUSSEAU-PLOTTO, professeur 
d’histoire géographie, écrivain 

21 avril 
12, 26 mai 

9 juin 

 
14h30- 16h00 

Les mots de la Philosophie : 
modernité, morale, post-vérité, utopie, valeur 
Éric LOWEN, philosophe, directeur de l’UPP de 
Toulouse  

En visioconférence 
21 avril 

5, 19 mai 
2, 16 juin 

 
16h15 - 17h45 

Littérature :  
Sisyphe est une femme, de Geneviève Brisac 
Gérard OYHAMBERRY, professeur de français   

 12 mai   
16h15 – 17h45 

« Le Ngondo, le rite de l’eau chez le peuple 
sawa » 
Philippe SAUBADINE, mémorialiste 

 
26 mai 

 
16h15 - 17h45 

 

                         



 
 

 

 

MERCREDI 

 

Littérature : à la recherche du plaisir de lire 
Fiction ou réalité : une frontière ténue 
Le narrateur : qui est-il ? 
Les personnages : des «figures d’attachement» 
Le temps : perdu ou retrouvé 
Les lieux : familiers ou exotiques 
Anne-Marie RASTEL, professeur de lettres 
modernes et linguiste 

 
29 avril 
6 mai  

13 mai 
27 mai 
10 juin 

 

 
 

10h00 – 11h30 
 

Philosophie :  
La voix des philosophes  
Christophe LAMOURE, professeur de 
philosophie 

22 avril 
20 mai  
3 juin  

 
10h00 – 11h30 

 

Atelier de Yoga doux relaxation méditation 

Karine YSSAMBOURG, professeur de yoga 

 

22, 29 avril 
6, 20, 27 mai 
3, 10, 17 juin  

 
10h15 – 11h45 

 

Atelier d’Anglais 
Karine ESPARSEIL, professeur d’anglais 
 

22, 29 avril 
6, 13, 20, 27 mai 

3, 10, 17 juin 

9h00 - 10h30 - (intermédiaire) 
10h30 - 12h00 (avancé) 

Atelier de lecture : autour d’un roman  
Marie-Claude ROUQUET, professeur 
d’histoire 
 

29 avril 
20 mai 
17 juin 

 
14h30 – 16h00  

Atelier d’Arts plastiques 
Initiation aux encres, acrylique, découverte 
et créativité 
Meudis AGNIER, artiste peintre  
 

22 avril 
6, 20 mai 
3, 17 juin 

 
14h15 – 16h15 

Cours de géographie et de géopolitique 

Étienne ROUSSEAU-PLOTTO, professeur 

d’histoire géographie, écrivain 
 

29 avril 
13, 27 mai 

10 juin 

 
14h30 – 16h00 

La parole en politique : analyse du discours 
Mercedes SADDIER-CHETOCHINE, professeur 
de communication politique 

6, 20 mai 
3 juin 

10 juin à 16h15 

 
14h30 – 16H00 

Les totalitarismes 
Alain PECASTAING, professeur d’histoire 
 

13 mai 
3 juin 

 

 
16h15 – 17h45 

 

 



 
 

 

 

JEUDI 

 

Atelier d’espagnol 
Maria Isabel BARREAU, professeur 
d’espagnol Amérique Latine 
 

23, 30 avril 
7, 21, 28 mai 
4, 11, 18 juin 

 
9h00 – 10h30 débutants  
10h30 – 12h débutants 2 

 
 

Atelier d’espagnol  
Yvette BETHENCOURT ÁLAMO, 
professeur d’espagnol 
 

23, 30 avril 
7, 21, 28 mai 
4, 11, 18 juin 

 
  10h30- 12h00 - B1+ (avancé) 

14h15 -15h45 - A2+(intermédiaire)  
 

Sorcellerie en Europe XV° - XVII° 
siècles : univers mental - répression au 
Pays Basque 
Dominique HIRIBARREN, professeur  
d’histoire géographie 

7 mai 
4 juin  

 
10h30 – 12h00 

Histoire et actualité du droit pénal 
Jocelyne CASTAIGNEDE,  
maître de conférences honoraire 

23 avril 
21 mai 
11 juin 

 

 
10h – 11h30 

Littérature : 
"La rhétorique à l'œuvre en  
 littérature : panorama"   
Guy DUREAU, professeur de lettres 
modernes 

 
30 avril 
28 mai 
18 juin 

 

 
10h30 – 11h45 

Philosophie : 
de quel bois la philosophie est-elle 
faite ? 
Charles-Edouard NIVELEAU,  
conférencier en philosophie 

30 avril 
21 mai 

4, 18 juin 

 
14h30 – 16h00 

  Découverte de l’Égypte ancienne 
  Alain DAUTANT, président de 
  l’Association Bordelaise d’Égyptologie 

En visioconférence 
23 avril 

7, 28 mai 
11 juin 

 

 
14h30 – 16h00 

       
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 



 
 

 
 

 

VENDREDI  

 

Philosophie :  
Commentaires de textes en relation avec 
notions philosophiques 
Christophe LAMOURE, professeur de 
philosophie 

 
29 mai 
12 juin 

 

 
10h00 – 11h30 

 Civilisation hispano-américaine 
 Cours en espagnol 
 Nelson DIAZ-CLEMENT, maître de   
 conférences 

24 avril 
22 mai 
5 juin 

 

 
10h00 – 11h30 

Ateliers « découverte »  
au Lac Marion. (rdv entrée nord)  
Fabien DROUGARD, 
Coaching en développement personnel 
« Marche afghane » 
moniteur et formateur  BungyPump  
 

24 avril  
14h00 / 15h00 BungyPump 

 
15h15 / 16h15 Marche 

afghane 

Atelier de réalisation d’albums photos 
Josette CLEMENT 

24 avril  
10h00-12h00 

 

 
       

                                                                    
 

                                                       
 



 
 

 
    

 

 

 

 
CONFERENCES 3ème TRIMESTRE 2025-2026 

 
 

 

Réflexion sur la photographie Emmanuel JARRY,  
Journaliste et photographe 

Jeudi 23 avril 
à 16 h 15 

 

Introduction à la pensée 
stratégique  

Charles-Edouard NIVELEAU,  
Conférencier et chercheur en sciences 

humaines 
 

Jeudi 30 avril 
à 16 h 15 

 

Anne d’Autriche Marie-Claude ROUQUET 
Professeur d’histoire 

 

Jeudi 7 mai 
à 16  h 15 

Voyages vers la Nouvelle 
Calédonie 

Jacques DESCHAMPS,  
professeur 

 
 

Jeudi 21 mai 
à 16  h 15 

Un nouveau regard sur la 
réhabilitation des bâtiments 
 
 

Sophie BRINDEL-BETH, 
architecte DPLG - Chevalier 

de la Légion d’honneur 
 

Jeudi 28 mai 
à 16 h 15 

Amérique latine entre hier et 
aujourd’hui 

Serge FOHR, président du festival 
Biarritz-Amérique latine 

 

Jeudi 4 juin 
à 16  h 15 

L’air des bijoux Guillaume COUSTHAM, 
Historien de l’art 

Jeudi 11 juin 
à 16  h 15 

 

Succession : réduire la facture 
fiscale et s’assurer du respect 
de ses volontés 

Hélène BOTREAU, directrice régionale 
de l’Union notariale financière 

et Pierre FRANCESETTI, notaire à 
Bayonne 

 

Jeudi 18 juin 
à 16  h 15 

 

 

                                                                  
 



 
 

 

 

 

 

 

 

SORTIES ET VOYAGES 
 
 

vendredi 22 mai 2026 
Larressore avec JF Larralde 

   
Atelier du Makhila Ainciart Bergara 

visite église et chapelle de l’ancien séminaire 
balade sur le chemin du Réseau Comète 

***** 
 
 

19 juin 2026 
repas de fin d’année 

***** 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

Pont de l’Ascension : du 14 mai au 17 mai 2026 
Jours fériés : vendredi 1er mai, vendredi 8 mai  

et lundi 25 mai 
Fin des cours : vendredi 19 juin 2026 


